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ขอมูลสำหรับผูวิจัย : การเสนอขอเสนอโครงการวิจัยจากงานประจำ (R2R)  
กรมควบคุมโรค ป 2569 

Information Sheet for Researchers: Routine to Research (R2R) 
1. บทนำ 
 การพัฒนางานวิจัยจากงานประจำ (Routine to Research: R2R) เปนกระบวนการที ่ใหความสำคัญ 
ในการพัฒนาบริการควบคูกับการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในองคกร โดยการสังเคราะหปญหาที่เกิดข้ึน 
จากงานประจำที ่ปฏิบัติมาพัฒนาตอยอดเปนงานวิจัย มีผลของงานวิจัยบงบอกถึงการพัฒนาคุณภาพ 
ของงานประจำ และนำผลที่ไดมาปรับปรุงและพัฒนางานใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ ้น อาจกลาวไดวา R2R 
เปนการผสมผสานระหวางการพัฒนาคุณภาพการทำงานประจำและงานวิจัยท่ีเนนการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพ่ือให
เกิดความคิดสรางสรรคใหม รวมท้ังเปนการนำผลงานวิจัยมาปรับปรุงการทำงานดวยหลักฐานเชิงประจักษ01 
 กองนวัตกรรมและวิจัยไดเรงรัดการพัฒนาศักยภาพบุคลากรและระบบสนับสนุนของกรมควบคุมโรค 
โดยการพัฒนาศักยภาพบุคลากรกรมควบคุมโรคดานงานประจำสูงานวิจัยเปนสวนหนึ่งของเรงรัดการพัฒนา
บุคลากรกรมควบคุมโรคที่สำคัญ ตั้งแตปงบประมาณ พ.ศ. 2563 จนถึงปจจุบัน กองนวัตกรรมและวิจัย
สนับสนุนการดำเนินงานวิจัยจากงานประจำ ไดแก การจัดประชุมอบรมพัฒนาศักยภาพนักวิจัยงานวิจัยจาก
งานประจำ จัดทำหลักสูตรการเรียนรูงานวิจัยจากงานประจำแบบออนไลนผานระบบ DDC Academy และ
เปดบริการใหคำปรึกษาผานคลินิกวิจัย R2R ซ่ึงไดรับความสนใจจากบุคลากรกรมควบคุมโรคทุกหนวยงาน 
 ในปงบประมาณ พ.ศ. 2569 กองนวัตกรรมและวิจัยไดรับมอบหมายใหเปนผูจัดกระบวนการสนับสนุน 
การดำเนินการวิจัยในทุกข้ันตอน ตั้งแตการเสนอหัวขอวิจัย การใหทุนสนับสนุน ติดตามความกาวหนา ตลอดจน
การเผยแพรและนำผลงานไปใชประโยชน รวมทั้งสนับสนุนบริการวิชาการอื่น ๆ ท่ีสงเสริมใหนักวิจัยสามารถ
ดำเนินการวิจัยจนแลวเสร็จ 
2. นิยามโครงการวิจัยจากงานประจำ (R2R) 
 โครงการวิจัยจากงานประจำ หมายถึง โครงการที่เกิดจากคำถามวิจัยที่มาจากการวิเคราะหสถานการณ/
ปญหาหนางานจากงานประจำที่พบมาและพัฒนาเปนงานวิจัย โดยผูวิจัยหลักเปนผูปฏิบัติงานประจำนั้น ๆ      
มีการวัดและวิเคราะหผลของงานวิจัยบงบอกถึงการพัฒนาคุณภาพของงานประจำ และผลลัพธของงานวิจัย
สงผลตอการปรับปรุงกระบวนงานการบริการใหดีข้ึนตามบริบทของงานประจำ หรือเปนตนแบบการดำเนินงาน
ในระดับหนวยงาน กรม หรือระดับประเทศ1

2 
3. สิทธิพิเศษสำหรับโครงการวิจัยจากงานประจำ (R2R) ท่ีเขาสูกระบวนการสนับสนุน 

3.1 ไดรับสิทธิ์การใชงานบริการวิชาการของกองนวัตกรรมและวิจัยเปนลำดับแรก เชน โปรแกรมทางสถิติ 
SPSS/STATA บริการ AI สำหรับงานวิจัย เชน Scispace, Writefull และอ่ืน ๆ บริการสืบคนบทความฉบับเต็ม 
และการสนับสนุนการเผยแพรบทความวิชาการ (คาธรรมเนียมตรวจทานภาษาอังกฤษกอนตีพิมพใน
วารสารวิชาการระดับนานาชาติ และคาธรรมเนียมตีพิมพบทความ) 

3.2 ไดรับการสนับสนุนจากผูเชี ่ยวชาญประจำคลินิกวิจัย R2R อยางใกลชิด ตั้งแตการพัฒนาโครงราง 
การวิจัย การวิเคราะหทางสถิติวิจัย การเขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ และการเขียนผลงานวิจัยเพื่อเผยแพร 
ในเวทีสาธารณะ 

3.3 สรรหาแหลงทุนท่ีเหมาะสมตามท่ีนักวิจัยรองขอเพ่ือดำเนินโครงการวิจัย  

 
1 Rodsawang C, Sonong A, editors. Routine to Research (R2R) and basic knowledge of research for DDC officers (e-Learning). 
Nonthaburi: Department of Disease Control (TH); 2022. 
2 จรวยพร ศรีศศลักษณ, อภิญญา ตันทวีวงศ (บรรณาธิการ). (2551). R2R : Routine to Research สยบงานจำเจดวยการวิจัย สูโลกใหมของงาน
ประจำ. กรุงเทพฯ: สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข. 
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4. ข้ันตอนการดำเนินและกระบวนการสนับสนุนงานวิจัยจากงานประจำ (R2R) 

 
หมายเหตุ 
RR: Regular Research, R2R: Routine to Research, EC: Ethics Committee, FF: Fundamental fund, SF: Strategic fund, DRDS: 
DDC Researcher Data System, ESM: Estimate SM  
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คำอธิบายกระบวนการสนับสนุนโครงการวิจัยจากงานประจำ (R2R) 
I ระยะคัดเลือกรางขอเสนอโครงการวิจัย 
 ชองทางการเปดรับรางขอเสนอโครงการวิจัย (Concept proposal) 2 ชองทาง ไดแก 
 A1.1 ผูวิจัยสงขอเสนอโครงการวิจัยตามความตองการของผูวิจัยผานหนวยงานตนสังกัด 

 A1.2 ผูวิจัยของหนวยงานสนับสนุนที่ตอบตัวชี้วัดคำรับรองการปฏิบัติราชการหนวยงาน กรมควบคุมโรค 
ปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
 A1.3 ผูรับผิดชอบ กนว. สงขอเสนอโครงการวิจัยเขาสูกระบวนการกลั่นกรองขอเสนอโครงการวิจัย 
 การสนับสนุนในระยะท่ี I 

 
หลักสูตรการพัฒนางานวิจัยจากงานประจำ (Routine to Research: R2R) และความรู
พ้ืนฐานในการทำวิจัย สำหรับเจาหนาท่ีกรมควบคุมโรค ผานระบบ DDC Academy  
<< click icon 
 

 
 

II ระยะเตรียมโครงการวิจัยใหมีคุณภาพ 
 A2.1 ผูวิจัยพัฒนาขอเสนอโครงการวิจัย (Proposal) เปนแผนรายละเอียดโครงการวิจัย (Protocol) ใหมี
คุณภาพถูกตองตามหลักวิชาการ 
 A2.2 ผูว ิจัยสงแผนรายละเอียดโครงการวิจัย (Protocol) เขาสู กระบวนการทบทวนวิชาการงานวิจัย 
จากงานประจำ (Scientific Review) เพ่ือพัฒนาโครงการวิจัยใหมีคุณภาพเพ่ิมข้ึน 
 A2.3 กรณีท่ีแผนรายละเอียดโครงการวิจัย (Protocol) ประสงคเขาสูกระบวนการพิจารณาจริยธรรม             
การวิจัย ตองผานการพัฒนาโครงการวิจัยใหมีคุณภาพ 
 การสนับสนุนในระยะท่ี II 

 
1. คลินิกวิจัย R2R อยางนอย 1 ครั้งตอเดือน 
2. บริการสืบคนบทความฉบับเต็ม 
<< click icon 
 
 
 
 

 

III ระยะการดำเนินการวิจัย 
 A3.1 แผนรายละเอียดโครงการวิจัย (Protocol) ไดรับรองคุณภาพโครงการวิจัยแลว ผู ว ิจัยสามารถ
ดำเนินการตามแผนท่ีระบุไวในโครงการวิจัย 
 A3.2 ผู ร ับผิดชอบ กนว. ติดตามการดำเนินงานวิจัยความถี ่การติดตามโครงการวิจ ัยทุก 3 เดือน  
โดยหนวยงานตองรายงานความกาวหนาตามกำหนดระยะเวลาท่ีกำหนด 
 A3.3 ผูวิจัยดำเนินโครงการแลวเสร็จและจัดทำรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ (Final Report) รวมทั้งบันทึก
ขอมูลโครงการวิจัยที ่แลวเสร็จในระบบบันทึกขอมูลนักวิจัย กรมควบคุมโรค (DDC Researcher Data 
Systems: DRDS) 
  
 
 
 

https://ddc.moph.go.th/dir/pagecontent.php?page=1427&dept=dir
https://ddc.moph.go.th/dir/pagecontent.php?page=1426&dept=dir
https://academy.ddc.moph.go.th/moodle/course/view.php?id=34#section-15
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การสนับสนุนในระยะท่ี III 
 
 
1. คลินิกวิจัย R2R อยางนอย 1 ครั้งตอเดือน 
2. สนับสนนุ AI สนับสนุนการดำเนินงานวิจัย 
3. สนับสนนุโปรแกรมทางสถิติ SPSS/STATA 
4. ระบบบันทึกขอมูลนักวิจัย กรมควบคุมโรค (DRDS) 
<< click icon 
 
 
 

IV ระยะการนำผลการศึกษาไปใชประโยชน 
 A4.1 ผูวิจัยนำผลการศึกษาไปใชประโยชน เชน การนำผลงานวิจัยไปปรับปรุงกระบวนการในหนวยงาน
หรือหนางานประจำ เผยแพรผลงานวิจัยใหทุกหนวยงานรับทราบ การตีพิมพเผยแพรผลงานในวารสารวิชาการ 
นำเสนอผลงานวิจัยในเวทีประชุมวิชาการ เปนตน 
 A4.2 ผูวิจัยรายงานผลการนำไปใชประโยชนในระบบบริหารจัดการเชิงยุทธศาสตร (Estimate SMs) และ
ระบบบันทึกขอมูลนักวิจัย กรมควบคุมโรค (DDC Researcher Data Systems: DRDS)    
 การสนับสนุนในระยะท่ี IV 

1. คลินิกวิจัย R2R อยางนอย 1 ครั้งตอเดือน 
2. กระบวนสนับสนุนการเผยแพรบทความวิชาการ  
3. โปรแกรมอักขราวิสุทธิ์ 
4. ระบบบริหารจัดการเชิงยุทธศาสตร (Estimate SMs) 
5. ระบบบันทึกขอมูลนักวิจัย กรมควบคุมโรค (DRDS) 
<< click icon 
 
 
 
 
 

ขอมูลผูติดตอ 
1. นางสาวพรรณวรท ภูเวียง นักวิชาการสาธารณสุข 
2. นายอภิสิทธิ์ สนองค นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
3. วาท่ีรอยตรีหญิงศิริพร ประนมพนธ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 

กลุมพัฒนาศักยภาพนักวิจัยและบริการวิชาการ กองนวัตกรรมและวิจัย 
โทร 0 2590 3963, 0 9634 2314 e-mail: dir.hrd@ddc.mail.go.th 

mailto:dir.hrd@ddc.mail.go.th
https://ddc.moph.go.th/dir/pagecontent.php?page=2100&dept=dir
https://ddc.moph.go.th/dir/pagecontent.php?page=1425&dept=dir
https://ddc.moph.go.th/dir/pagecontent.php?page=1426&dept=dir
https://dirrs-ddc.moph.go.th/
https://ddc.moph.go.th/dir/pagecontent.php?page=1426&dept=dir
https://ddc.moph.go.th/dir/pagecontent.php?page=1424&dept=dir
https://ddc.moph.go.th/dir/pagecontent.php?page=2190&dept=dir
https://dirrs-ddc.moph.go.th/
https://esms-ddc.moph.go.th/

